
Ａグループ

《フルギア競技》

１Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ

F1 荒川　晴紀 秋田大学筋トレサークル ００ 棄権

《ノーギア競技》

１Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ

1 浅香　望 個　　人 ９４ 46.8 95 100 102.5 57.5 60 62.5 100 115 117.5 280 1

１Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ

2 山本　成美 個　　人 ９１ 56.9 90 90 100 45 50 52.5 90 100 105 247.5 1

１Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ

3 佐藤　弥生 怪力塾ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ ７４ 61.3 70 75 80 42.5 45 47.5 100 115 125 230 1

１Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ

4 渡部　大輔 個　　人 ８３ 65.85 155 170 180 120 120 120 180 200 210 － －

5 柴田　　睦 個　　人 ９４ 65.2 150 155 155 95 97.5 100 135 145 155 400 1

6 嵯峨　直人 個　　人 ７６ 63.8 125 130 135 75 77.5 80 140 145 150 365 2
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女子６３㎏級

女子４７㎏級
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Ｂグループ

《ノーギア競技》

１Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ

7 伊藤　夕緋 秋田大学筋トレサークル ０１ 81.7 165 180 190 100 110 115 190 205 215 515 2

8 山本　雄基 個　　人 ８６ 77.3 160 170 170 130 130 135 185 200 210 505 3

9 浅香　康人 個　　人 ９３ 77.85 160 160 170 130 130 135 180 200 210 515 1

10 袴田健一郎 個　　人 ９０ 77.35 155 165 175 75 80 85 160 175 185 435 5

11 地切　一晃 秋田大学筋トレサークル ０２ 棄権

12 添川　聡平 怪力塾ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ ９２ 81.55 145 155 160 75 80 82.5 170 185 200 442.5 4

13 佐藤　重仁 怪力塾ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ ７９ 81.5 130 140 145 70 75 75 170 185 200 395 6

１Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ

14 安保　洸希 個　　人 ８９ 114.5 190 190 200 130 140 150 190 200 215 － －

15 國安　法伸 怪力塾ﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ ８２ 109.9 180 190 200 130 135 135 200 210 215 545 1

１Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ １Ｒ ２Ｒ ３Ｒ

16 腰山　浩汰 個　　人 ９３ 131.4 280 280 300 150 150 180 250 270 285 － －

陪審員・審判員　　伊藤和弘１級　　　高橋誠広２級　　　中道卓也２級

以上報告いたします。 
令和５年４月１６日（ 日 ） 秋田県パワーリフティング協会 　　大会事務局　　伊　藤　和　弘
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